SANTE MENTALE BT PSYCHOEDUCATION
Nicole HACCART'FORMATIONS

Conception des programmes et interventions de formation : Nicole HACCART
Curriculum Vitae
Diplomes

Infirmiére de Secteur Psychiatrique obtenu en 1978
Certificat d’Aptitude aux Fonctions de Directeur d’Etablissement Social (CAFDES) obtenu en

2008

Formations complémentaires

DU Adolescence et Toxicomanie (Université de Médecine Montpellier)

Approche systémique (Institut de la Famille a Toulouse)

Entretien Motivationnel (Association Francaise de Diffusion de I’Entretien Motivationnel)
Education Thérapeutique du Patient (IREPS Montpellier)

Psychoéducation des troubles bipolaires (Fondation FondaMental)

Expériences Professionnelles

De 1979 a 1982, infirmiere psychiatrique en pédopsychiatrie Hopital de Jour d’Aubervilliers
De 1983 a 1987, infirmiere psychiatrique en pédopsychiatrie Centre Jean Wier a Puteaux

De 1987 a 2002, fondation et animation d’un Lieu de Vie et d’Accueil a Candas (Aveyron),
accueil permanent et accompagnement d’un public (enfants, adolescents et adultes)
souffrant de troubles des comportements et/ou de santé mentale, en partenariat avec des
hopitaux psychiatriques, établissements sociaux ou médico-sociaux, services de Protection
de I'Enfance

De 1994 a 2002, en conventionnement avec le Département de I’Aveyron, évaluation de
situations autour de la Protection de I'Enfant et accompagnement de familles au sein
desquelles un parent souffrait de troubles de santé mentale

De 2003 a ce jour, fondation et direction d’un service d’accueil et hébergement individualisé
spécialisé pour adolescents et jeunes adultes souffrant de troubles des comportement et de
santé mentale, adressés par le Service Aide Sociale a I'Enfance du Département de I'Hérault,
a Montpellier ; en 2017, extension du service par augmentation de la capacité d’acccueil de
12 a 26 places, création d’une villa éducative de 6 places et d’un Service d’Accueil de Jour)

De 2010 a ce jour, mise en place et animation de sessions de formation au sein de différents
établissements et services (Santé Mentale et Psychoéducation)
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Formations autour des troubles de santé mentale et des troubles des comportements dispensées
régulierement a des travailleurs sociaux, paramédicaux et médico-sociaux au sein des
établissements et services suivants :

Conseil Départemental de I'Hérault

Conseil Départemental du Vaucluse

Conseil Départemental de la Dordogne

Conseil Départemental du Gers

Conseil Départemental de I'Ardéche

Conseil Départemental de la Charente (équipe de PMI)

Conseil Départemental des Bouches du Rhone

UDAF du Finistére

Association Tutélaire Costarmoricaine Caen

Association des Cités du Secours Catholique Toulouse/Paris/Versailles
Foyer de I'Enfance d’Evreux

Foyer de I'Enfance de Saint Pierre (La Réunion)

ADSEA du Cantal

Fondation des Amis de I’Atelier (ESAT La Vie en Herbes, ESAT I’Atelier)
Association A Domicile Hérault (TISF)

Formations dispensées plus ponctuellement (une ou deux sessions) dans différentes Maisons
d’Enfants a Caractére Social, Foyers de I'Enfance, Centres d’Hébergement et Réinsertion Sociale,
Placements Familiaux, ESAT, services de Protection des Majeurs, services d’addictologie...

Organisation de sessions de formations en inter établissements a Montpellier chaque année depuis
2011 qui regroupent des travailleurs sociaux, paramédicaux et médico-sociaux de différents
départements.

Modules proposés en inter établissements
Pour une meilleure prise en compte de la santé mentale et de ses troubles

“Repéres en santé mentale et psychiatrie”

“Adapter son intervention aux problématiques de santé mentale”

“Motiver au changement, orienter vers le soin”’

“S’entrainer a la pratique d’entretiens avec des personnes aux prises avec des
problématiques de santé mentale”

“Mieux travailler avec les enfants dont les parents souffrent de troubles psychiatriques ou de
toxicomanie”

En 2014, réalisation d’'un document vidéo ““Placés pour cause de troubles psychiques des parents ;
questions d’enfants, questions d’adultes” autour d’un recueil de témoignages de jeunes adultes
dont les parents souffrent de troubles psychiatriques et ayant vécu un long parcours de placements
dans les services de protection de I’'Enfance.
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